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Введение
           На уроках окружающего мира   мы  знакомимся с растениями и животными нашего края. Изучая тему «Хвойные деревья» я обратил внимание на  удивительное дерево - кедр, которое очень ценится в нашем округе.  Из сообщения нашей одноклассницы я узнал, что в годы гражданской войны кедр спас от голода и болезней много воинов Красной Армии. На раны, которые получали солдаты, медсестра накладывала повязки, смоченные в смоле, и они затягивалась.  Жизнь удивительного дерева  заинтересовала меня. Я решил узнать, какие еще удивительные факты хранит  кедр. Так появилась идея моего исследования.    
Цель: раскрыть удивительные факты из жизни кедра.
            Гипотеза:  в жизни кедра есть много удивительных фактов.
            Задачи: 
-   провести социологический опрос;
-   изучить специальную  литературу;
-   найти материал по теме в сети  Интернет;
-   создать презентацию по теме;
-   создать онлайн- кроссворд на сайте «Фабрика кроссвордов»;
-   распространить кроссворд среди учащихся, учителей, родителей;
-   провести викторину среди учащихся начальной школы;
-   подготовить и распространить листовку-обращение к населению;
             Практическая значимость: учащиеся  начальной школы,  наши родные, близкие  узнают много интересного  о жизни кедра; о его роли в жизни человека и в природе; полученные знания ребятам пригодятся при подготовке к олимпиадам по окружающему миру; жителям Октябрьского района напомним о проблемах сохранения кедра.




I. Удивительное дерево - кедр.
1.1. Социологический опрос.
           На первом этапе своего исследования я решил провести опрос  взрослого  населения    и учащихся начальной школы, чтобы узнать, что они знаю о жизни кедра. 
            Всего я опросил 18  человек(8 взрослых и 10  учеников начальной школы.) (Приложение 1).
      Вопросы были следующие: 
1. Что вы знаете о целебных свойствах кедра?
2. Что делают из древесины кедра?
3. Почему у коренных народов Ханты - Мансиййского округа Югры кедр является священным деревом?
           На вопрос: «Что вы знаете о целебных свойствах кедра?»   все опрошенные ответили, что целебными являются шишки кедра.  5  взрослых ответили, что «из кедрового масла  изготавливают лекарства, кремы». 3-ое взрослых ответили, что «в домах,  построенных из кедра, сохраняется свежий, здоровый воздух». 
            На вопрос: «Что делают из древесины кедра?» большинство опрошенных  ответили «мебель, кухонную утварь». 5 взрослых ответили,  «музыкальные инструменты, скульптуры». 
           На вопрос: «Почему у коренного населения Ханты -Мансиййского округа Югры кедр является священным деревом?»  учащиеся начальной школы  не смогли ответить.  3-е взрослых считают его священным, потому что «кедр – и накормит, и заболеть не даст». 4 взрослых считают, что «кедр – символ долголетия». Больше всего мне понравился ответ одного дедушки. Он  сказал, что «кедр защищает, оберегает, кормит,  заряжает положительной энергией».
Вывод по опросу я сделал следующий: моё предположение, что в жизни кедра есть  удивительные факты,  подтверждается.


1.2.  Анализ литературы
            На втором этапе  моего исследования я поработал со специальной литературой, поискал информацию в сети Интернет.   
           Вот какие удивительные факты я раскрыл.
Факт 1. Сибирский кедр или сосна сибирская кедровая  – вечнозеленое растение, «достигающее 35-44 м в высоту и 2 м в диаметре ствола».  У него густая крона, буро-серый ствол, на котором расположены толстые сучья. Хвоя темно-зеленая, мягкая, от 6 до 14 см в длину. Семена кедровых сосен крупные (10-14 мм в длину и 6-10 мм в ширину), имеют темно-бурый цвет. В каждой шишке можно насчитать от 30 до 150 семян, в народе их называют кедровыми орешками. Я взял две некрупные шишки. В одной шишке я насчитал 78 семян, в другой 91 семя. Молодые шишки имеют фиолетовый оттенок, затем они становятся коричневыми. Зрелые шишки очень крупные. Плодоносить деревья начинают на 60-м году жизни. Средняя продолжительность жизни кедров «в климатических условиях нашего округа не превышает 160 лет».
Факт 2. В жизни хантов кедр всегда занимал и занимает особое место. Из хантыйской легенде о кедре я узнал, что ханты верят, что бог неба сотворил кедр раньше других деревьев. (Приложение 2) Для них кедр - священное дерево, мост в иной мир – мир духов и живой природы-праматери:
У священного кедра
всегда - чудеса, чудеса.
Желтый бубен – луна
над вершиною кедра висит.
И призывно, ритмично
в него кто-то тихо стучит,
Юча – фея тайги
в белой парке неслышно идет
И взмахнула руками –
у кедра уже хоровод.
В белых парках,
а может, в одеждах тумана они –
Феи бора?
А небо рассыпало всюду огни.
Очарованный этой картиной стою,
Словно временно я оказался в запретном краю.
(А. Тарханов)
У хантов основа самой жизни людей на земле связана с кедром, кедром-кормильцем: согласно мифу о сотворении земли, впервые кедр (нохар юх) показал людям Куль – хозяин Нижнего мира. Воспользовавшись отсутствием Небесного Отца Торума, Куль начал соблазнять людей:
- Зачем вам есть эту малину, что в ней сытного? А вот есть кедр – высокое дерево, на нем шишки. Возьмите эту шишку, и будет у вас полная горсть орехов, и вы будете сыты.
Вернувшись, Нум Торум наказал людей:
- Я говорил вам, что не нужно есть, вы не послушались, теперь оставайтесь на земле.
        Так люди узнали о кедре и шишке..
Факт 3. Главным сеятелем кедра лесоводы считают кедровку.  Эта птица немного меньше грача, темно-бурого цвета,  со светлыми пятнами на крыльях, на грудке около глаз. Она прячет орешки среди камней, в ямках, во мху. Зимой кедровка съедает не все орешки, и весной из семени появляется слабенький росток. Он  пускает корни, медленно начинает расти. Пройдет много времени,  пока росток превратится в  красивый и  могучий кедр.  Кедр выращивают «и искусственным путем». Для выращивания кедра сибирского  используют семена. Можно высаживать эти растения саженцами,  которые выращивают в лесных питомниках. 
Факт 4. Семена кедровых сосен (кедровый орех) – вкусный и полезный продукт. Любят орешки кедровки, клесты, белочки, бурундуки, медведи, волки, соболя. Очень любят  орешки и люди. Орехи содержат много питательных веществ, которые необходимы организму для роста и развития. Среди них белки, жиры и углеводы. Мама регулярно дает мне семена кедровых сосен (по одной кедровой шишке). Она говорит, что «тот, кто хочет быть здоровым, должен постоянно употреблять  кедровые орехи».
Факт 5.  На коре можно найти крохотные желтовато-прозрачные капельки смолистого сока (сибирской смолы). Это живица. Она залечивает  раны кедра. Люди  используют  сибирскую смолу при производстве бальзамов, мазей, кремов.  Не забывает человек и про хвою и кору. Пол стакана темно-зеленого хвойного чая и коры снимает усталость, поднимает настроение. Чистый и целебный воздух в кедровых лесах.
Факт 6. Кедровые леса дают человеку орехи, ягоды, грибы, зверя, древесину. Из древесины кедра делают посуду, бочки,  мебель, музыкальные инструменты (арфа, рояль, гитара), скульптуры и небольшие скульптурки; рубят дома, бани, стелют полы. Традиционный музыкальный инструмент топшуур,  в основном делают из кедра. Удивительно, но «смолистая древесина кедра отпугивает вредных насекомых»; в мебели из кедра не заводится моль. А как хороши карандаши, сделанные из кедра! 
Факт 7. Моя малая Родина – Ханты-Мансийский автономный округ Югра. Коренные жители – ханты и манси. Для коренных жителей кедр  -  священное дерево.  «Его почитают, ему поклоняются, он – символ силы, честности, долголетия. Кедры кормят, укрывают, защищают, лечат».  Дерево не срубают без надобности, не ломают ветви. Люди берегут кедровые леса от пожаров. Кедр всегда поражал человека своей жизненной силой, долговечностью, незыблемостью. Но пришли иные времена, и, несмотря на кажущиеся бескрайность и неистощимость кедровников и тайги, их, как любую драгоценность, необходимо заботливо оберегать и умело пользоваться дарами.
Интерес к кедру у людей возрастает, и верится, что кедровые леса будут всё дальше простираться – как чудо природы, как символ Сибири, как национальное богатство.
Я хочу, чтобы все люди понимали, что сберегая священные для югорских народов деревья, мы сберегаем свою Родину, и поэтому я постараюсь поделиться этим знанием со своими друзьями, одноклассниками и ребятами моей школы.
II. Выводы
1. Исследовательская работа  позволила мне раскрыть много удивительных фактов из жизни кедра;   приблизиться  к тайнам коренного населения  Ханты-Мансийского округа Югры; наша гипотеза полностью подтвердилась;
2. Изучая удивительные факты, мы узнали:
· Сибирский  кедр – удивительное и целебное дерево нашей планеты.
· Сибирский кедр  -  священное дерево коренных народов.  Он – символ силы, честности, долголетия.
·  Сибирский кедр – отличный строительный материал.
III. Заключение
           Исследовательская работа по изучению жизни кедра была познавательной и увлекательной. 
Я узнал много интересного  из жизни кедра. А  самое главное, что результаты моего исследования я показал своим одноклассникам. Они   с удовольствием  приняли участие в познавательной игре, которую мы подготовили с классным руководителем.  (Приложение 3).
Я думаю, что им, как и нам,  захочется ещё  больше из жизни кедра, так как не все еще удивительные факты раскрыты. 
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Приложение 1
Диаграмма 1. Что вы знаете о целебных свойствах кедра?



Диаграмма 2. Что делают из древесины кедра?


Диаграмма 2. Почему у коренных народов ханты кедр является священным деревом?


Приложение 2
Легенда о кедре (хантыйская)
Бабушка и внучка в лесу живут. Деревьев вокруг много. Все они разные. Кедр стоит. Ветви у него огромные, тяжелые. Хвоинки длинные, мягкие. Шишки большие, смолистые, орешки вкусные в шишках попрятаны. Только дышит дерево тяжело.
Внучка маленькая ещё, мало знает. Бабушка старая, много знает.
- Бабушка, почему ему тяжело?
- Давным-давно это было… - стала рассказывать бабушка. Жили на этой земле только люди и кедры. Кедры росли до самого неба. Хорошо им было. Люди же совсем не росли. Плохо им было. Холод на людей шел. Болезнь на людей шла. Это Северных болезней старик зло рассыпал. Люди с холодом сражались. Люди с болезнями сражались. Умирали.
Горько деревьям смотреть на людей. Больно деревьям смотреть на людей. Оставили они свою хорошую жизнь, в сторону Севера пошли. Корни мощные из земли вытащили, на защиту людей встали.
Холод их бьет – не шелохнутся. С каждым разом крепче становятся. Не выдержал Северных болезней Старик. Убежал с этих мест. Но кедрам отомстил. Заколдовал их. С тех пор, если человеку холодно – Кедр чувствует. Если человеку больно – Кедр чувствует. Вот и тяжело ему.

Миф о сотворении мира  
Не было ни земли, ни воды, был только один Нум-Торум. Был у Торума дом в воздухе; на расстоянии трех аршин от дверей лежала доска, и только по этой доске ходил Торум, когда он выходил из дома. И ел и пил он только мед и сур. День и ночь он бывал дома, только два-три раза в день выходил гулять. Когда он приходил с прогулки, то садился на место-перину, садился и думал.
Однажды во время его размышлений капнула капля сверху на стол. Капля скатилась со стола, упала на пол, и вышел младенец — женщина Еви. Маленькая девочка открыла дверь и вошла в другую комнату. Когда она оделась в этой комнате в платье, неизвестно откуда полученное, и вышла к Нуму, то он бросился ей на шею, поцеловал ее и сказал:
—        Будем с тобою век жить.
Долго жили, коротко жили, у них родился сын. Сын рос очень быстро, потому что такие люди быстро растут, и вышел однажды на преддверную доску гулять. Отец и мать говорили ему:
—        Далеко не ходи, ты можешь с этой доски упасть.
Он их успокоил, говоря, что не упадет. Вдруг сверху спустилась бумага6 прямо к сыну Нума и прильнула к ладони правой руки. Бумага эта поднялась вместе с ним кверху, и он пришел к дедушке. Тот его спросил:
—        Ты пришел ко мне?
—        Да, я пришел.
—        Как поживаешь?
—        Ничего живу. Дедушка спросил его:
—        Что у тебя есть там, внизу, кроме домика, широко ли там или узко?  
И он ответил ему:
—        Ничего не знаю, широко или узко.
—        А есть ли вода или земля?
—        Ничего не знаю. Вниз смотрю: везде широко, не видно ни земли, ни воды.
Тогда дедушка дал ему в руки земли и ту бумажку, с которой он поднялся кверху, и спустил его обратно в домик к Нум-Торуму, сказав на прощание:
—        Когда ты спустишься вниз, то сбрось с преддверной доски землю вниз.
Когда он спустился, то землю всю высыпал вниз и пришел в дом, который был золотым. Тогда отец и мать спросили его, где он так долго ходил. Он им ответил, что был на улице, на доске, и играл. На другой день дедушка сам спустился в золотой дом Нум-Торума. Его напоили и накормили. Дедушка спросил у мальчика:
—        Знаешь ли ты, кто больше — сын или отец?
Он ответил ему, что отец-бог выше сына. Отец и мать стали спорить, что есть один бог. Дедушка сказал им:
—        У вас ума нет, маленький умнее вас.
Затем дедущка скрылся. На другой день мальчик опять вышел на ту же доску, посмотрел вниз и увидел землю, но леса нет. Тогда он прибежал к родителям и сказал, что увидел землю, и стал просить спустить его. Его посадили в золотую люльку и спустили на веревке вниз. Когда он, спустившись, правую ногу выставил из люльки на землю, то нога стала тонуть как будто бы в жиже. Тогда отец обратно поднял его. Мальчик рассказал, что спустился, но земля жидкая. Мать стала говорить:
—        Ну ладно, сынок, завтра вместе спустимся, сама посмотрю.
Назавтра, утром раненько, спустились оба в люльке, Спустились оба вниз, и вот мать действительно увидела, что земли нет, а есть жидкое болото. Она сначала стала на ноги, потом пришлось нагнуться и уцепиться руками, И вот стала она тонуть и скоро совсем скрылась. Мальчик остался и заплакал. Наконец он потянул за веревку, отец его поднял и стал спрашивать;
—        Почему плачешь и где мать?
— Мать,— говорит он,— утонула в болоте.       
Отец стал его утешать и сказал:
— Скоро ли, не скоро ли, но все равно все умрут.
Скоро, однако, мать вышла из комнаты смеющаяся и стала говорить сыну:
—        Зачем ты плакал? Все равно,  когда мир будет на земле, то дети будут также оплакивать своих родителей. Скоро будут деревья и трава на земле, потом народятся везде люди.
На другой день, поутру, мальчика опять опустили на землю. Он вышел из люльки и побежал по земле: болота не   было,   земля  укрепилась.   Мальчик из  земли  сделал двух людей — мужчину и женщину. Когда он на них дунул, они ожили. Потом Торум создал морошку и бруснику — красную ягоду. И сказал Нум-Торум людям:
—        Вот вам морошка и красная ягода — питайтесь ими.
Потом он им сказал:
—        Когда я уйду от вас, то придет Куль и будет вес соблазнять. Вы ему не верьте, пока я не приду сам; когда приду сам, то скажу иначе.
Он пошевелил веревкой, его подняли кверху. Тогда Куль пришел к вновь созданным людям и стал спрашивать;
—        Что? Торум повелел вам есть морошку и красную ягоду?
И он дал им горсть черемухи и сказал:
— Вы едите морошку и красную ягоду — от нее сытости нет, а вот если съесть эту горсть черемухи, то от нее навсегда будешь сыт.
 Они не думали есть, но Куль уговорил их. Они съели и почувствовали, что сыты. Куль скрылся. Они продолжали есть черемуху. Когда Торум пришел на землю и стал спрашивать, что они едят, они показали.
—        Зачем вы послушались Куля: он соблазнил вас!
Торум пошевелил их рукой, они упали в разные стороны замертво. Торум дунул на них, они опять ожили. Потом он им сказал:
        Я вас оживил. Смотрите, придет опять Куль, будет вас соблазнять — вы его не слушайте, ешьте морошку и красную ягоду, которые я повелел вам есть раньше.
Затем он создал зайца и сказал им:
—        Этого можно есть.
Затем позволил им есть и малину.
—        Смотрите,— сказал он им на прощание,— не давайте себя соблазнять Кулю; ведь вы уже были мертвые, верьте, потому, что дали себя соблазнить Кулю. Теперь я вас опять оставлю здесь, и, если Куль будет вас соблазнять, не слушайте его слов, пока я не приду.
И показал он им три дерева: сосну, лиственницу и березу. После ухода Торума явился Куль и стал спрашивать:
- Зачем вам есть эту малину, что в ней сытного? А вот есть кедр — высокое дерево, на нем шишки. Возьмите эту шишку, и будет у вас полная горсть орехов, и вы будете сыты.
Когда они съели эту шишку, то увидели, что они нагие, и стали друг друга стыдиться, потом соблазнились друг другом и согрешили. После этого они спрятались в траву. Когда пришел Торум и стал их звать, они откликнулись чуть слышно.
—        Почему вы спрятались? — спросил он их.
Когда он подошел к ним, они оба сидели на земле и не могли встать на ноги. И сказал им Торум:
—        Вот я создал для вас оленей, овечек, зайцев, коров и лошадей; кожей их вы будете одеваться. Я говорил вам, что не нужно есть, вы не послушались, теперь оставайтесь на земле.
Не оставил Торум им ни огня, ни котла, оставил только сырое мясо и сам ушел вверх, на небо. Спустя некоторое время Торум посмотрел с неба вниз и увидел неисчислимое количество людей на земле — столько, что им стало тесно и они начали воевать друг с другом. «Что из этого выйдет? — подумал Торум.— Надо дать им зиму, чтобы они мерзли». И народ стал мерзнуть и умирать от мороза, Потом Торум стал размышлять, отчего осталось так мало народу. И он опять спустился на землю.
Ходил он по земле и думал. Увидел камень и приложил руку к этому камню, и пошел жар от камня. Возле него лежал маленький камень. Когда он взял маленький камень и ударил о большой, то большой рассыпался — и из него вышла женщина-огонь. От камня пошла дорога, неизвестно куда ведущая, но очень широкая. Еще из камня образовалась не целая лодка, то ли нос, то ли корма ее — неизвестно. Взял Торум опять камешки и стал друг о друга ударять, и показался огонь. Тогда Торум сделал из березовой коры трут, изрубил дерево, наколол дров и развел огонь, Когда он развел огонь, то собрал народ и стал отогревать у этого огня.
Потом стал он думать о том, что нельзя людям жить без варева, и сделал котел (из железа ли, из камня ли — неизвестно). И он принес в этот котел воды, повесил котел на палки, убил скотину (то ли корову, то ли овцу — неизвестно). Когда все сварилось, Торум сам сел, закусил, и ему показалась пища вкусной. Накормил он остальных, оставшихся в живых, сказав им
—        Вот я вам показал пример,  как вам варить:  вот огонь, вот вода; как я делал, так делайте и вы. Если будете зябнуть, разложите огонь — отогреетесь. Что добудете и что где достанете — вот так варите и пеките. Питайтесь той пищей, которую я вам посоветовал.
Потом он им показал, как добывать птицу перевесами, рыбу — гимгами, как неводить, как колыданить и всякие промыслы. Затем сказал народу:
—        Больше я не приду к вам, так и живите,
Когда Торум поднялся вверх, то спустя некоторое время стал опять смотреть вниз на землю. Видит, что народ размножился, все трудятся. И стал думать: «Вот сколько расплодилось народу, соблазнил их дьявол». Позвал Торум к себе Куля и говорит:
—        Ты без моего позволения никого не тронь, не соблазняй, пока не скажу. Когда скажу, укажу на старого или  молодого,   того  и  возьмешь.   Половину народа ты возьмешь, а половина останется мне.








Приложение 3
Познавательная игра
Удивительное дерево – сибирский кедр
План игры
1. Показ презентации ««Удивительные факты». (Электронное приложение)
2. Чтение сказок собственного сочинения, «Легенды о кедре».
3. Викторина «Удивительное дерево – сибирский кедр» 
4. Разгадывание онлайн – кроссворда «Удивительное дерево» (Режим доступа: 
5.  Распространение  листовки-обращения «Береги кедровый лес».




















Викторина «Удивительное дерево – сибирский кедр»
1. Сибирский кедр или ___________________  – вечнозеленое растение
2. На каком году жизни деревья начинают плодоносить. (Плодоносить деревья начинают на 60-м году жизни.) 
3. Какая средняя продолжительность жизни кедров. (Около  160 лет).
4. Кто является главным сеятелем кедра? (Главным сеятелем кедра лесоводы считают кедровку).
5. Кедровый орех – это_____________________(семена кедровых сосен)
6. Крохотные желтовато-прозрачные капельки смолистого сока (сибирской смолы) - это _____________. Она залечивает  раны кедра.
7. Что делают из древесины кедра? (Из древесины кедра делают посуду, бочки,  мебель, сундуки, гардеробы, шкафы, музыкальные инструменты (арфа, рояль, гитара), скульптуры и небольшие скульптурки; рубят дома, бани, стелют полы.)
8. Почему для коренных жителей  кедр  -  священное дерево.(Кедр – символ силы, честности, долголетия). 
9. Какие правила поведения в лесу вы знаете? (Не разводить костров в лесу; не поджигать сухую траву; не рубить деревья и кустарники; не рвать цветы и дикорастущие растения; не истреблять насекомых, пресмыкающихся и зверей; не разорять муравейников, гнезд и нор лесных обитателей; не мусорить, не оставлять после себя мусор (не закапывать в землю; не шуметь.






ЛИСТОВКА – ОБРАЩЕНИЕ
БЕРЕГИ КЕДРОВЫЙ ЛЕС!
Уважаемые жители Октябрьского района!
         Обращается к вам учащийся4 класса Нижне-Нарыкарской средней общеобразовательной школы.
          В наших лесах растет удивительное дерево:  сосна сибирская кедровая или сибирский кедр. 
         Сибирский  кедр – удивительное и целебное дерево нашей планеты.
         Сибирский кедр  -  священное дерево коренных народов.  «Его почитают, ему поклоняются, он – символ силы, честности, долголетия. Кедры кормят, укрывают, защищают, лечат».
          Сибирский кедр – отличный строительный материал.
          Сибирский кедр – символ долголетия.

Кедр силы людям придает,
Он в лесу погибнуть не дает.
Пусть растет на радость всем вокруг,
Не руби его в лесу, он людям -  друг!
[image: http://derevo.ucoz.org/Russiy/altayskiy4.jpg]
Кузнецов Артем
Д. Нижние -Нарыкары
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