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План общешкольных спортивных мероприятий  
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№ Наименование мероприятия Срок проведения 

1 1. Мониторинг физических показателей учащихся. 

2. День Здоровья. 

Сентябрь 

2 1. Соревнования по волейболу среди учащихся 8-11 классов. 

2. Соревнования по пионерболу среди учащихся 5-7 классов 

Октябрь 

3 1. Соревнования на личное первенство по настольному теннису. 

2. «Веселые старты» - учащиеся 1-4 классов. 

Ноябрь 

4 1. Соревнования по шахматам на личное первенство – 1-4, 5-8, 9-

11 классов. 

2. Соревнования по баскетболу среди учащихся 10-11 классов. 

Декабрь 

5 1. Соревнования по пионерболу среди учащихся 5-8 классов. 

2. Соревнования по волейболу среди учащихся 9-11 классов. 

 

Январь 

6 1. Районная Спартакиада по национальным видам спорта 

«Северное многоборье» 

Февраль 

7 1. Соревнования по стрельбе из пневматической винтовки – 7-11 

классы, работники школы.  

2. Сборка и разборка автомата АК-47. 

3.  Спортивное мероприятие «Лыжня России -2023». 

Март 

8 1.  «7 апреля – Всемирный день здоровья» 

2. Веселые старты среди учащихся 5-8 классов. 

3. Спортивные эстафеты среди учащихся 9-1 классов 

Апрель 

9 1. Мониторинг физических показателей здоровья учащихся. 

2. День здоровья. 

Май. 

10 1. Соревнования по мини-футболу, баскетболу, волейболу среди 

участников лагеря с дневным пребыванием детей.  

2. Соревнования по национальным видам спорта  

Июнь-июль 

 


		2023-09-22T15:51:54+0500
	Попова Галина Станиславовна




