
 

 

 

 

 

Расписание уроков в 1 классе на 1 четверть  

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1.Литературное 

чтение 

 

2. Русский яз 

 

3.Окружающий 

мир 

 

 

1. Литературное 

чтение 

2.Русский язык 

 

3.Математика 

1. Литературное 

чтение 

2.Русский яз 

 

3.Математика 

1. Литературное 

чтение 

 

2.Русский язык 

 

3.Математика 

1. Русский 

язык 

 

2. Математика 

 

3.Окружающий 

мир 

 

2 четверть и 2-е полугодие 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. Физкультура 

 

2.Литературное 

чтение 

 

3.Русский язык 

 

4.Окружающий 

мир 

 

1. Музыка 

 

2. Литературное 

чтение 

 

3.Русский язык 

 

4.Математика 

 

 

 

 

1. Литературное 

чтение 

 

2.Русский язык 

 

3.Математика 

 

4.Окружающий 

мир 

 1. Физкультура 

 

2. Русский язык 

 

3. Математика 

 

4. Литературное 

чтение 

 

5. ИЗО 

 

 

 

 

1. Физкультура 

 

2.Русский язык 

 

3.Математика 

 

4.Технология 
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Расписание звонков на уроки в 1 классе на 2023-2024 учебный год 

 

Урок 

I четверть 

Сентябрь – 

октябрь 

Урок 

II четверть 

Ноябрь – 

декабрь 

Урок 

II 

полугодие 

Январь – май 

1-й  09:00— 09:35 1-й  09:00 — 09:35 1-й  09:00 — 09:40 

2-й  09:45 — 10:20 2-й  09:45 — 10:20 2-й  09:50 — 10:30 

Динамиче

ская пауза 

 

10:20 — 11:00 3-й  10:40— 11:15 3-й  10:50 — 11:30 

3-й  11:00 — 11:35 Динамичес

кая пауза 

 

11:15 — 11:55 4-й  11:40 — 12:20 

4-й  — 4-й урок 11:55 — 12:30 5-й  12:30 — 13:10 

5-й  — 5-й —   

Внеурочна

я 

деятельно

сть 

c 12:15  c 13:10  c 14:00 

 

 

 

Расписание звонков для 2-11 классов на 2022-2023 учебный год 
 

 

1 урок - 09.00 – 09.40 + 20 мин (завтрак 2-6 классы) 

2 урок – 10.00 – 10.40 + 20 мин (завтрак 7-11 классы) 

3 урок – 11.00 – 11.40 + 10 мин 

4 урок - 11.50 - 12.30 + 10 мин  

5 урок - 12.40 - 13.20 + 20 мин (обед 2-6 классы) 

6 урок – 13.40 – 14.20 + 20 мин обед (7-11 классы) 

7 урок – 14.40 – 15.20 
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