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Запреты

традиционные 
религиозно-

этические нормы, 
регламентирующие 

нравственную 
жизнь ханты и 

манси



Запреты или табу бытовавшие у народа 
манси

• 1. Защита трудовой деятельности.
• 2. Защита огня и жилища.
• 3. Сбережение орудий труда и оружия. 
• 4. Защита слабых: женщин, детей и стариков.
• 5. Охрана важных лиц: вождей и жрецов.
• 6. Защита от опасностей, связанных со смертью.
• 7. Ограничения относительно отдельных видов пищи.
• 8. Запреты и ограничения, связанные с особо важными актами 

личной жизни и общественного быта: инициациями, браком, 
половым актом, родами и т.п.

• 9. Защита общественной и личной собственности.
• 10. Запреты, связанные с человеческим телом.
• 11. Запреты по отношению к природе, включая животных.



• Этипāлаг порс вēтра
кон ул равтасэн, ат рōви. Кол 
сōт кон-тотэгын ‘Вечером 
нельзя выносить мусор –
вынесешь на улицу счастье, 
(благополучие) дома.

• Этипāлаг кол 
сёпитанквет ат рōви. Кол сот 
кон тотэгын. Вечером в доме 
убирать прибирать нельзя. 
Счастье из дому вынесешь.

• Сатапан порат витн
ялуӈкве ат рōви - ветрат куль 
юв тотгын ‘Когда стемнело 
нельзя ходить по воду –
зачерпнёшь в реке чёрта’. 



Тяк аквув йивовыл пувтункве ат рови. Кантмаи.
Огонь палочкой колоть нельзя. Рассердится.

Сёвалын, улян ул новхатэн. Ат рови. Кантмаи. 
К чувалу , огню без надобности не прикасайся. Нельзя. Рассердится.





Пунктал няврам ат рови вильт суснэ терн суссылтанкве, хот –рохты. 
Ребенка, еще не имеющего зубы,  нельзя подносить к зеркалу, 

испугается.  
Мань няврам лякитанкве ат рови, сайтэ холы, пилункве паты. 

Маленького ребенка нельзя  щекотать, он обессилит и всего пугаться 
будет.







Табу на женщин

• Женщина изолируется в 
маленький дом (мань
кол)  во время 
критических дней;

• Принята изоляция во 
время родов на 
несколько недель в 
мань кол и 
переселяется обратно к 
родным  по окончании 
послеродового 
периода, тщательно 
проведя очищение 
тела;

• Во время родов 
расплетает женщина 
косы

• Избегание от старших 
мужчин







Пумащипа!

Пус кат, пус лагыл

Доброго Вам здоровья! 

Доброго пути! 


